
 
中国三大地热区温泉之一,有 80余

处温泉;特别赠送品尝 97℃热海大

滚锅温泉煮的鸡蛋.<含电瓶车> 

 

 

拥有大理唯一一家世界

地质公园山谷温泉,泉水

源自地下 600米深处,约

40℃,富含偏硅酸和氟;

可一边欣赏苍山美景,一

边享受温泉泡汤. 

 

7 精选热海腾冲/侨乡和顺+丽江/大理 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

 

 

 
 

 

 

 

1 新加坡 (约 4 小时)丽江~(约 3 小时)漾濞                   
 [石门关大峡谷] 含高空玻璃栈道 

 [苍山石门关温泉]享受室外露天泡汤,主打特色星空温泉 

2 漾濞~ (约 4 小时)腾冲                  
 [和顺侨乡] 含景区环保车 

 打卡[数数书局] 

3 腾冲 
 [热海景区] 含景区环保车 + 赠送品尝 1 个温泉蛋/人  

 [北海湿地] 含游船+景区环保车 
 [季节限定] 11-12 月出发的团队将特别安排银杏林替换

北海湿地,欣赏金色海洋的秋季银杏林. 

4 腾冲~(约 4.5 小时)大理 
 [大理古城]-洋人街 

5 大理~ (约 2.5 小时)  丽江 
 [黑龙潭公园]拍摄玉龙雪山的最佳取景地之一 

 [丽江古城]-四方街 

6 丽江  
 玉龙雪山附加配套：含进山费+景区环保车 

o [玉龙雪山冰塔林大索道] 若关闭,将由云杉坪缆车+栈道

电瓶车替代,无差价退补,敬请留意 

o [蓝月谷] 含电瓶车 

o 赠送<印象丽江歌舞表演> 

 [束河古镇] 茶马古道上保存完好的重要集镇 

7 丽江 (约 4 小时)  新加坡              
 [白沙古镇] 纳西族最早聚居地及木氏土司政权发祥地 

7 天行程圆满结束，康泰祝您旅途愉快 

 

 

 
 

腾冲银杏林 

腾冲热海景区 

 

 

<季节限定>秋季银杏村 
古村落内 3 万余株银杏树,形成

“村在林中,林在村中”的独特景

观.秋季金叶铺满屋檐小径,银杏叶

漫天飞舞,宛如童话世界. 

天  

 

  

天数 

早餐 午餐 晚餐 
城市 

LJG7T 

准 5 酒店 或同级 7 天 (6 早,7 午 ,3 晚) 

1  ✓ 核桃宴风味 漾濞 准 5 苍山石门关温泉度假酒店 

2 
酒店 ✓ 

 
腾冲 

2 晚 准 5  

 云鼎温泉酒店 或 映象温泉酒店 
3 酒店 ✓ 药膳风味 

4 酒店 白族风味  大理 准 5 水云书院酒店 或 三塔苑酒店 

5 酒店 ✓  
丽江 

2 晚 准 5 戴斯温德姆酒店 

或 麦克达温德姆酒店 6 酒店 雪山自助小火锅 纳西农家宴+篝火打跳 

7 酒店 丽江粑粑风味  结束 7 天行程,祝您旅途愉快! 

 自2026年10月起生效                                                           LJG7T_CN_15-Aug-26 

• 若航班时间及行程次序因不可抗拒因素有所更动,以航空公司及当地接待安排为准 

• 入境口岸可能在昆明或丽江, 须视具体出发日期而定及出发前航空公司的最后确认为准. 

• 中国各地酒店的三人间提供的是折叠加床,沿途景区餐厅因条件所限,食物均较一般餐厅差, 敬请团友谅解.  

• 玉龙雪山属高原,海拔约3千米以上,可能产生高原反应,请注意身体状况,详情参阅本社<高原反应须知> 

• 导游司机服务费:人民币 ¥40/人/天 两岁小童亦须缴付                

附加配套: 人民币700/人   1) 丽江玉龙雪山冰塔林大索道:2)丽江蓝月谷(含电瓶车):3)腾冲土锅子风味      

                                                                   

 

                                                                                                                                           
 

腾冲和顺古镇 
中国十大魅力名镇之首,聚落中寺

院、道观、祠堂与小巷交错,既有

徽派建筑的婉约,又有西式建筑的

明朗,兼具东南亚风情,独具魅力. 

 

腾冲北海湿地 
被誉为“浮在水面上的草原”,是

世界罕见的浮毯式草排湿地;特别

安排乘船欣赏水上草排、鲜花与水

鸟,感受独特的湿地风光. 

 

欣赏绝壁瀑布与峡谷奇

景,漫步高空栈道挑战玻

璃栈道,并享受天然温泉

与山水星河之美. 

 

 

石门关温泉酒店 

 

苍山石门关大峡谷 

 


