
天
数·

早餐 午餐 晚餐
城市

KMG8/10M
5☆酒店或同级8天(7早6午6晚)/10天(9早8午7晚)

1 × × 民族迎宾宴 昆明 准5☆ 官渡豪生Life酒店或希尔顿惠庭

2 酒店 中式合餐 弥勒卤鸡风味 弥勒 准5☆巨人雅阁酒店（温泉酒店）或维也纳温泉酒店

3 酒店 √ × 大理 准5☆水云书院酒店或六合云燕酒店

4 酒店 √ 石锅鱼 泸沽湖 准4☆清尘假日酒店

5 酒店 √ 纳西风味

丽江 准5☆ 麦克达温德姆酒店或希尔顿惠庭酒店
6 酒店

升级雪厨小火锅
（锅底：鸡肉或排骨）

√

7A 酒店 √ 过桥米线 昆明 准5☆ 官渡豪生Life酒店或希尔顿惠庭

8A 酒店      结束8天行程, 康泰祝您旅途愉快!

7B 酒店 √ 藏式风味 香格里拉 准5☆华美达酒店或智选假日酒店

8B 酒店 √ 动车简餐 昆明 准5☆ 官渡豪生Life酒店或希尔顿惠庭

9B 酒店 √ × 昆明 准5☆ 官渡豪生Life酒店或希尔顿惠庭

10B 酒店     结束10天行程, 康泰祝您旅途愉快!

Ø 团号:  KMG8/10M   自2025年9月起生效。
Ø 以上航班,车程时间均为正常情况下的估算时

间, 若航班时间及行程次序因不可抗拒因素有
所更动,须以航空公司及当地接待安排为准。

Ø 中国各地酒店的三人间提供的是折叠加床, 玉
龙雪山, 香格里拉等景区餐厅因条件所限，食
物均较一般餐厅差, 敬请团友谅解。

Ø 导游司机服务费:人民币¥40/人/天，两岁小童
亦须缴付。

Ø 若中英文行程版本出现不符之处,将以中文版
本为依据;行程中所列自费活动，详情及价格
请参阅自费项目团友须知。

★全程无购物★

玉龙雪山--冰塔林大索道(含往返景区环保车)，海
拔4506米, 北半球  最南的大雪山 ,  以险、奇、
美、秀著称于世,  随时令和阴晴的变化,  时而云
蒸霞蔚、玉龙时隐时现;  时而碧空如水,  群峰晶
莹耀眼。

  云南三宝：
  普洱茶 / 鲜花饼 / 民族手信

  印象丽江：
  张艺谋指导的大型实景演出

康泰独家安排：动车体验。快旅慢游
弥勒           大理动车连线，轻装出游省时省力。
康泰独家安排：专属行李车送达酒店，无需
携带大件行李乘坐动车，让您体验动车的速度。

探访“东方摩洛哥”东风韵小镇！红砖万花筒艺术馆,
魔幻如城堡，漫步七彩薰衣草花田。
(薰衣草花期在4-6月，7-9月有分部：美女樱、黄冠菊、鼠尾草、三角梅）

走进“东方女儿国”，登里格观景台瞰湖光山色，乘
猪槽船游里务比岛，夜赴摩梭篝火晚会对歌起舞，体
验原始母系氏族文化。

云南必游美景

漫步千年喜洲古
镇，品三道茶赏
白族歌舞，感受
民居建筑之美。

被誉为“小布达拉宫”。
该寺依山而建，外形犹如
一座古堡，集藏族造型艺
术之大成，又有“藏族艺
术博物馆”之称。

水果采摘（1-3月草莓；4 月樱
桃；5 -6月蓝莓、油桃；7 月葡
萄、黄桃、鹰嘴桃；8月石榴、
山楂；9 月枇杷、猕猴桃；10-
12 月枇杷、草莓）季节限定安排
每年12月至次年3月：水果采摘可替
换为宜良樱花谷，赏万亩樱花
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团号：KMG8/10M                   自2025年9月起有效 

1 新加坡   （约4小时）昆明
 * 新加坡樟宜机场集合,乘豪华客机飞往云南省会,四季如春的【昆明】

2 昆明~（约1.5小时）四季采果乐~（约1.5小时）弥勒
~东风韵含电瓶车~万花筒艺术馆~七彩花田

* 【四季采果乐】四季水果采摘.1-3月草莓,4 月樱桃；5 -6月蓝莓、油桃；
7月葡萄、黄桃、鹰嘴桃；8月石榴、山楂；9月枇杷、猕猴桃；
10-12 月枇杷、草莓。
(具体价格以园区定价为准，时令水果采果期会根据当年天气况有所调整，请知晓)

*【东风韵】有着“东方摩洛哥”之称，是一座以文化艺术为   主
题的特色小镇，这里建筑风格独特，景区内有独特的酒文化。
*整体以红砖为主，打造出一个个造型各异的建筑,充满了艺术感，
随便一拍都是大片，网红拍照打卡被誉为“魔幻未来主义的魔幻
城堡”--【万花筒艺术馆】
*【七彩花田】又被称之为：（薰衣草主题公园），漫步花海中感
受着微风拂面，仿佛置身于“普罗旺斯”。
(薰衣草花期在4-6月,7-9月有分部：美女樱、黄冠菊、鼠尾草、三角梅)
<温泉酒店（注：泡温泉请自备泳衣，泳裤）>

3 弥勒~       (动车约3.5小时)大理~洱海音乐巡游车(配套)
~喜洲古镇~品三道茶~观看歌舞表演

*【洱海音乐巡游车】[含体验民俗服装+旅拍+饮料] 每人赠送3张
电子照片+30秒航拍视频+洱海边打跳
*【喜洲古镇】白族民居典范，雕梁画栋遍布。三坊一照壁间，尽
显田园古镇水墨画卷。喜洲白族民居，品三道茶，观看歌舞表演。

4 大理~（约4.5小时）泸沽湖~泸沽湖观景台~里格观景台                  
~情人滩~篝火晚会

*【泸沽湖观景台】俯瞰湖心蓬莱,格姆女神尽览。女儿国仙境画卷,
湖山如画尽收眼底。
*【里格观景台】半岛水墨心形湖湾，远眺格姆女神山。女儿国仙
境画卷，人间天上共此蓝。
*【情人滩】情人树下相依伴,碧水映山天.格姆见,证浪漫定格人间。
*【篝火晚会】篝火映红笑脸，甲搓舞步踢踏欢！摩梭儿女对歌，
心跳应和女儿国夜未央！
5 泸沽湖~乘猪槽船游里务比岛含船游环岛（配套）

~里务比寺~摩梭民居~（约4.5小时）丽江~丽江古城
~四方街

*【乘猪槽船游里务比岛】听摩梭船夫吟唱摩梭歌谣。
*【里务比寺】湖心岛藏传古刹,经幡舞动水天间。梵音低语伴清波,
摩梭仙境彼岸禅。

*【玉龙雪山--冰塔林大索道】海拔4506米, 北半球最南的大雪山 , 
以险、奇、美、秀著称于世, 随时令和阴晴的变化,  时而云蒸霞蔚、
玉龙时隐时现; 时而碧空如水, 群峰晶莹耀眼。<如冰塔林大索道
遇到索道检修或风过大停运，则更改为云杉坪索道+栈道电瓶
车，无差价退补>

* 【白沙古镇】雪山脚下纳西原乡，壁画古乐岁月长。街巷静缓
烟火慢，古韵未染喧嚣藏。

*【摩梭民居】探秘祖母屋母系血脉，火塘温暖岁月长。花楼静立，
聆听摩梭人家故事。
*【丽江古城·四方街】大小街巷桥梁纵横，玉龙雪山清溪穿越而
过，家家泛水绕户转，户户垂柳赛江南，古朴街道房舍，平静悠
闲的纳西族及纳西古乐，被联合国列入《世界文化遗产名录》。
入夜灯火通明，商铺酒吧人潮汹涌，热闹非凡。

7 丽江~（约2小时）大理~大理古城~洋人街
~（约4.5小时）昆明~金马碧鸡坊

* 【大理古城】千年文献名邦，苍山门开洱海风。青石街巷烟火
漫，风花雪月慢时光。
* 【洋人街】 到处可见陶醉于白族古朴民风和悠久历史文化中
的国外游客, 流连风格各异的酒吧,食肆,招牌广告多用洋文书写,
无论日与夜都是精彩。
* 【金马碧鸡坊】昆明心脏,金马碧鸡六百载雄坊。东西辉映耀
古城，南北通衢人潮涌。昔日“金碧交辉”奇观地,今朝繁华市
井烟火浓。

8 昆明  （约4小时）新加坡
*  于指定时间送往昆明机场,乘坐飞机返新加坡。

8天团行程至此圆满结束, 康泰旅行社祝您旅途愉快!
10 天团的团友, 行程如下

7B 丽江~(约1.5小时)虎跳峡含上下扶梯 ~独克宗古城
~转经筒

*【虎跳峡】金沙江咆哮劈开哈巴、玉龙雪山，峡谷深险世界惊！
巨浪翻腾虎跳石，涛声如雷撼人心。勇者徒步天堂路，绝壁千仞
壮歌行！
*【独克宗古城】千余年历史的香格里拉古城 ,城内的房屋处处
展  现藏族风情-大门髹以大红大绿的颜彩 ,屋顶斜向一边 , 上铺
草皮 ,撒着  花种.石板路,石砌的民居 ,在岁月的浸渍下,泛着灰
旧而不破败的颜色 ,  展现着一种不事修饰的随意和魅力。
*  继而登龟山公园 , 可亲自转动大世界吉尼斯纪录的 【转经筒】 
据说亲自转动这个世界上最大的转经筒,将会让您实现人生中
更多的梦想.

8B 香格里拉~松赞林寺~车游纳帕海打卡天空之门
  ~        (动车约5小时)昆明

*【松赞林寺】被誉为“小布达拉宫”。该寺依山而建,外形犹如
一座古堡,集藏族造型艺术之大成，又有“藏族艺术博物馆”之称。
* 车游【纳帕海】，打卡天空之门。车辙丈量高原明镜，纳帕海
四季流转云影徘徊。驶向天空之门立苍穹，云海草甸触手可及，
定格香巴拉纯净瞬间。

9B 昆明~四季观花~金马碧鸡坊~南屏街
*【四季观花】11-2月海洪温地公园观海鸥，4-5月:蓝花楹；大观楼
公园：荷花季(7-8月)装饰花，菊花(9-10月)。
备注：以上花期会因当年的天气情况有所调整，最终赏花内容以当年具体
情况为准，打卡内容以单团确认书为准。

10B 昆明  （约4小时）新加坡
*  于指定时间送往昆明机场,乘坐飞机返新加坡。

~行程顺序按实际情况可能前后调动,以当地接待单位最后安排为准~

附加配套:人民币 700/人：
1)洱海音乐巡游车[含体验民俗服装+旅拍+饮料] 每人赠送3张电子照片+30秒航
拍视频+洱海边打跳; 2)蓝月谷(含电瓶车); 3)乘猪槽船游里务比岛(含船游环岛)

备选配套： 1) 丽江宋城千古情 RMB300/人 

6 丽江~玉龙雪山--冰塔林大索道含景区往返环保车
~蓝月谷含电瓶车(配套)~甘海子~白沙古镇

* 【印象丽江】 著名导演张艺谋执导的大型实景演出 ,以玉龙雪
山为背景,用大手笔的写意,在海拔 3100 米的世界上最高的演出场
地,让生命   的真实与震撼 ,贴近每位观众<赠送产品若因特殊情
况停演 ,将无任何替代行程>

<乘坐动车，大件行李由专用行李车送达酒店，客人无需携带大件行李乘坐动车>

 

<乘坐动车,最少10人起安排大件行李由专用行李车送达酒店,客人无需携带大件行李乘坐动车>

2)昆明西山龙门石窟 RMB200/人3) 昆明<云南映象秀>乙票 RMB300 /人

10天团行程至此圆满结束, 康泰旅行社祝您旅途愉快!
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